Associazione di genitori
e Amici di portatori
di Handicap

SPES: LA STORIA

LA SPES - AUSER, associazione di parenti € amici di portatori di handicap, nata a Ventimiglia nel
1996, gestisce dal 1997 un Centro Diurno per disabili messo a disposizione dal Comune di Ventimiglia.

SEDE:
Presso il Centro Sociale in C.so Limone Piemonte 63, 18039 Ventimiglia.

PRESIDENTE:

Luciano Codarri

ESSA COMPRENDE:

# due locali destinati ad attivita educativa ericreativa

£ una palestra per attivita motorie

#una cucina attrezzata

£ un bar con salaristorante

#un ufficio

£ serviziigienici per disabili

£ ascensore

# un ambulatorio gestito dal Comune per qualche ora al giorno
£ un ampio giardino

Zunterreno adibito a calcetto utilizzato anche dalla Scuola Media adiacente

TIPOLOGIA DEI RAGAZZI INSERITI:

Accoglienza din® 43 soggetti disabili in eta post - scolare con handicap medio, medio - grave e grave.
Tutti i soggetti sono stati segnalati dall'Azienda ASL.

Copertura assicurativa sia all'interno che all'esterno della struttura.

ORARIO DEL CENTRO:
Dalle ore 9.00 alle ore 17.00 dal lunedi al venerdi, Sabato mattina dalle 9:00 alle 13:00.

TRASPORTO:

Il servizio di trasporto dall'abitazione degli utenti alla sede del Centro e ritorno ¢ a carico dell'
Associazione stessa.

La SPES inoltre, in convenzione con I'Ambito, garantisce il trasporto di giovani portatori di handicap ai
centririabilitativi della provincia (ISAH (Ventimiglia) ISAH Imperia - Giovanna d'Arco di Bussana).




ATTIVITA DEL CENTRO:
Per tutti gli utenti viene stilato un programma individualizzato e redatto un piano di intervento che
tenga conto delle abilita e delle motivazioni di ciascuno al fine di perseguire i sottoelencati obiettivi:

mantenimento delle competenze acquisite
sviluppo delle capacita nell'esecuzione dei compiti
potenziamento dell'autonomia personale e sociale
sviluppo di capacita prelavorative

favorire la socializzazione

NRRNARY

gli obiettivi elencati vengono realizzati in modo graduale attraverso attivita in gruppo mediante:

Attivita manuali:
laboratorio di cartariciclata finalizzata al confezionamento di bomboniere, biglietti ..
laboratorio di attivita occupazionali ( ceramica, lavori su legno e su vetro, modellismo)
attivita domestiche

AN

Attivita di recupero scolastico:
mantenimento od acquisizione di elementi scolastici di base
uso del denaro e dell'orologio

AN

Attivita motorie:

rd palestra, piscina

Attivita espressive:
laboratorio teatrale
Danza

percussioni

AN VAN

Attivita terapeutico sportive:
- rotellistica
ippoterapia

NN

scialpino e di fondo

Progetti di assistenza individualizzata:

perdisabili gravicon difficile gestione familiare

Progetti di “formazione in situazione”:
In ambiente protetto possono essere svolte le seguenti mansioni:
barista, cameriere, addetto alle pulizie, lavapiatti, giardiniere, aiuto segretario.

Ad integrazione delle attivita descritte vengono programmate uscite guidate sul territorio per lo
sviluppo delle autonomie personali ed il perfezionamento delle regole comportamentali in ambiente
esterno. Vengono inoltre, per tutti iragazzi, effettuati colloqui di gruppo guidati da una psicologa
con osservazione e verifica delle dinamiche relazionali singole e di gruppo.

Per alcuniragazzisono effettuate sedute individuali di terapiadi sostegno psicologico.




FORMAZIONE:

L'Associazione offreagli operatori edai volontari una formazione continua per affrontare le
problematiche inerenti al' handicap.

In questi anni sono stati promossi alcuni corsi di formazione per insegnanti, genitori € volontari e
molti Convegni trattanti temi quali l'integrazione scolastica, lavorativa.....

I genitori possono inoltre usufruire di gruppi di auto - aiuto con la supervisione della psicologa oltre
che di percorsi individuali di sostegno psicologico.

TEMPO LIBERO:

All'interno del Centro si organizzano feste animate con la finalita di offrire occasioni di
divertimento ai ragazzi ed alle loro famiglie. Questi momenti dianimazione sono previsti con
cadenza mensile, oltre che nel periodo natalizio, a carnevale, festa della Mamma. Vengono
organizzate anche gite che coinvolgono i familiari dei ragazzi, volontari, amici e che assumono
grande significato di inclusione sociale.

Si organizza inoltre la Colonia estiva montana e campeggio che ogni anno coinvolge sempre
piuragazzi.

L'ASSOCIAZIONE GESTISCE INOLTRE:
-una spiaggia priva di barriere architettonichee conserviziigieniciadeguati
- un negozio equo e solidale gestito da volontari, dove vengono attuati progetti di
“formazione in situazione” in collaborazione con il servizio disabili dell' ASL Imperiese n° 1
Distretto di Ventimiglia.
Dal Giugno 2004 abbiamo iniziato i lavori della Casa Famiglia “Dopo di Noi” in localita Varase di Ventimiglia.
La Casa Famiglia Dopo di Noi “ll Sorriso” servira per ospitare ragazzi con handicap rimasti soli.
Il 7 Gennaio verra inaugurata. La struttura &€ composta da un seminterrato con palestra, Sala medica,
Laboratori, Cucina, mensa, lavanderia e un primo piano che ospitera nove ragazzi e operatori.
E legittima la nostra soddisfazione: crediamo di aver risposto al problema drammatico delle famiglie angosciate
dal futuro deiloro figli quando i genitori non saranno pit in grado di tenerli a casa. Ma la Casa Famiglia non € solo
nostra: e di numerosissimi cittadini che con la loro sensibilita ci hanno e ci aiutano a realizzare questo
importante progetto . Questa Solidarieta ¢ il segno tangibile che nel nostro territorio si possono realizzare altri
progetti a sostegno delle persone disabili.
Ma non vogliamo fermaci qui, infatti, entro il 2006 completeremo I'edificio elevandolo di un piano.

Questa nuova ala del fabbricato servira arealizzare altri 3 progetti:

#Sollievo alle famiglie: verranno destinati 4 posti letto per ospitare ragazzi che temporaneamente non
possono soggiornare in famiglia;

#Scuola dell'autonomia: verranno organizzati soggiorni brevi con ragazzi con handicap fisico o leggero
per educarlia essere autonomiin modo da evitare loro il tragitto del ricovero:

#Scuola della Comunicazione: dotata degli indispensabili strumenti informatici essenziali, permettera
I'esecuzione di progetti di tele lavoro o di aiutare i ragazzi a comunicare con altri strumenti quando non
dispongono della parola.
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